
双峰县中医院门诊简介 

我院门诊科成立于建院之初，经过几代中医人的代代传承，

名医璀璨，声名远播。我科大力推广特色中医品牌，发挥中医药

特色，加强重点专科建设，培养名医，打造名科，建设名院，在

周边地区具有广泛影响力，而名医馆就是其中的一颗明珠。人民

群众已经形成一种习惯，看中医和中西医结合，就去双峰县中医

院门诊，看名医，就找名医馆。目前我科共有专家 14 名，其中正

主任医师一名，全国基层名老中医药专家一名，副主任医师七

名，资深主治医生五名。专科特色鲜明，有中医内科，中风科，

心血管专科，骨伤科，甲亢科，糖尿病科，儿科，五官科，口腔

科，中医妇科，皮肤科，肛肠科等，可开展中医药特色治疗及相

关手术治疗，疾病治疗与预防干预有机结合，疗效显著。 

专家成员一览表： 

 

★胡维和 中医内科主任医师（教授）原院长。 

1985 年毕业于湖南省中医药大学。曾在北京中

医药大学东方医院脑病科进修，受业于著名中

医学家王永炎院士 、国医大师熊继柏教授，临

床经验丰富。 

擅长治疗：心脑血管病（高血压、高血

脂、冠心病、脑中风、中风后遗症、眩晕、癫痫）、哮喘、慢性

支气管炎、肾炎风湿性类风湿性关节炎、骨质增生、颈腰椎间盘



突出、股骨头坏死、糖尿病、肿瘤、痛风、肥胖、胃肠肝胆疾

病、顽固性失眠等，以及内、妇、儿科疑难杂症。善于养生及亚

健康调理等。 

 

★彭祖年 副院长 骨伤科副主任（副教授）医师 

出身中医世家，毕业于湖南中医学院，从事骨伤科近四十

年，有丰富的临床经验，对骨伤科疑难病症有独到的见解

和疗效。 

擅治：骨折、脱位、软组织损伤；颈、肩、腰、腿、关节

疼痛；骨质增生、骨质疏松、风湿病症、疑难病症。 

 

★彭书龙 副院长  副主任（副教授）医师  

出身中医世家，毕业于长沙市医学院；从事中医内科临床

40 余年，有丰富的临床经验 。擅长各种内科疾病 、疑难

杂症。 

 

★杨远文 原业务院长 心血管内科副主任（副教授）医师 

1984 年毕业于邵阳卫校大专班（现湘南医学院）。多次赴

湘雅二医院进修。从事内科住院、门诊及急诊工作 30 余

年。中西结合治疗高血压、冠心病、心律不齐、心衰、中

风后遗症、头痛、失眠、糖尿病、结石病、胃病、肺病、



风湿病、贫血、肾炎 、周围血管疾病等慢性病、疑难杂症有独特

的见解及治疗方法。 

 

★邓立兵 门诊部主任 副主任（副教授）医师  

全国基层名老中医，湖南省基层名中医，娄底市名中医，

娄底中医药学会理事、优秀会员，首届双峰县十大名医。 

 历经 30 余年的临床锤炼，采用中西医结合手段治疗内科

常见病、多发病，积累了极其丰富的临床经验，拥有不少研究成

果。尤其擅长于治疗风湿骨痛、腰腿疼痛、男女不孕不育、中

风、胃脘痛、心血管病、肺病等常见病和疑难病，经验丰富，独

具匠心，疗效确切，在养生、治未病亦有独到的见解。 

 

★朱崇新 门诊部副主任 主治医师  

从事以甲亢、甲低等甲状腺疾病为主的内科疾病诊疗 30

余年。擅长甲亢、甲减(甲低)、桥本氏病、亚急性甲状腺

炎、甲状腺肿等内科疾病的诊疗。 

对养生食疗方面有一定的研究。 

 

★李柯萱 门诊部副主任主治医师 

名医馆副馆长毕业于湖南中医药大学，多次在湘雅医院、

湖南省中医附一、湖南省中医研究院进修和学习，在脑梗

死、脑出血及后遗症、面神经炎、风湿、类风湿、痛风、



急慢性胃肠病、肺病等内科常见病和慢性疑难病有自己独特的见

解和诊疗方案。 

 

★王道勇，副主任（副教授）医师 

出生于中医世家，1991 年毕业于湖南中医学院，从医

三十余年。擅长糖尿病、中风后遗症、胃病、失眠、

头痛、面瘫，颈椎病、骨质增生症，腰椎间盘突出等

各种内科疾病和月经不调、痛经等妇科疾病。 

 

★宋郁文：资深儿科主治医师、心理咨询师 

元式催眠高级治疗师 

在省三甲医院及全国大型学习平台不断学习深造。 

擅长:顽固性咳嗽、鼻咽炎、支原体感染、消化道疾病、

过敏性紫癜、抽动症、多动症等疑难杂症；心理咨询、

催眠减压。 

 

★彭源口腔科副主任（副教授）医师 

南华大学口腔本科毕业，曾在省人民医院及湘雅

口腔医院进修学习。 

擅治：1、各种牙体、牙髓、根尖周病；口腔粘膜

病；牙周病及儿童牙病。 

2、颌面部外伤、骨折、无痛拔牙。 



3、各种活动、固定假牙修复。 

 

★赵玉林 主治医师  

毕业于湖南广播大学临床医学专业，从事五官科工

作二十余年，曾在湘雅医院进修耳鼻咽喉科，对鼻

内镜下鼻窦开放术、鼻息肉、鼻中膈偏曲、声带息

肉、中耳炎、耳鸣耳聋治疗具有丰富的临床经验及

特殊的治疗效果。 

 

★康有志 副主任（副教授）医师  

毕业于中南大学临床医学专业。曾多次在三级甲等

医院眼科、耳鼻咽喉头颈外科进修学习。有丰富的

理论知识、临床诊疗技术和熟练的手术操作技能。

对耳、鼻、咽喉的各种疾病的诊断，药物及微创手

术治疗，技术娴熟。 

尤其擅长鼻内镜下微创治疗各种鼻部疾病；鼻内镜下鼻腔泪囊吻

合术治疗鼻泪管阻塞，面部不留瘢痕，微创疗效佳。急慢性扁桃

体炎、鼻炎、咽喉炎、中耳炎、声带病变、耳聋耳鸣等的诊断治

疗。眼科各种疾病的诊治及微创手术治疗。专业验光配镜，更加

准确舒适。 

 



      ★谢录中 副主任（副教授）医师 大学

本科文化。20 余年专心治痔。系省肛肠名医王爱

华、王真权、姚静俊弟子。中国民间中医医药研

究开发协会肛肠协会常务理事。多次参加国家

级、省级中医院技术研修班，对痔瘘、慢性肠胃

炎等有自己独特的见解和疗效。擅长痔疮、肛瘘、肛裂、直肠

肿瘤等手术治疗。 

●HCPT 术 (痔自动电凝电切术 )●PPH 术 (痔上粘膜环切

术)●RPH 术(自动痔套扎术)●痔注射术●长效无痛技术 五大微创

技术治疗痔疮，不开刀，痛苦小，基本无出血，大大提高根治

效果。 

 

★姚丽莉 资深主治医师  

毕业于湖南省中医药大学，在湖南省中医院主修中医

妇科，擅长中药治疗盆腔炎、不孕症、月经不调、多

囊卵巢综合症、更年期综合症。 

擅长采用中药口服、灌肠、外敷、理疗四位一体疗法。 

 

 

彭玉龙 皮肤科医师 长期从事皮肤病与性病的临

床工作，擅长皮炎，湿疹，疱疹，荨麻疹，银屑

病，湿疣等各类皮肤病与性病的诊断与治疗。在



面部美容，祛斑，微整方面也有较深的造诣。 科室现有红

蓝光治疗仪，对带状疱疹、痤疮有独特功效。 


